
จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูวชิร  ภุมมา 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 256ใ1 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 อ 21201 
ม.1/2 

อ 22101 
ม.2/2 

อ 22101 
ม.2/1 

 

พักกลางวัน 

 
อ 23101 

ม.3/1 
  

 

  
อ 21201 

ม.1/2 
อ 22101 

ม.2/3 
 

อ 22101 
ม.2/2 

อ 21201 
ม.1/3 

  

 อ 21201 
ม.1/1 

 
อ 22101 

ม.2/1 
อ 22101 

ม.2/3 
 

อ 23101 
ม.3/2 

ชุมนุม ลูกเสือ 

 อ 21201 
ม.1/3 

อ 23101 
ม.3/1 

อ 22101 
ม.2/2 

 
อ 23101 
ม.3/2 

อ 21201 
ม.1/1 

  

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
อ 23101 

ม.3/1 
อ 23101 

ม.3/2 
อ 22101 
ม.2/1 

อ 22101 
ม.2/3 

  

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูวิโรจน์  วันจันทร์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
 

อ 31101 
ม.4/2 

อ 33101 
ม.6/1 

 

พักกลางวัน 

อ 23201 
ม.3/2 

อ 33101 
ม.6/2 

 
อ 32101 

ม.5/3 
 

     
อ 23201 
ม.3/2 

อ 31101 
ม.4/1 

 
อ 31101 

ม.4/3 
 อ 32101 

ม.5/2 
 

อ 33101 
ม.6/3 

อ 33101 
ม.6/2 

อ 32101 
ม.5/1 

 ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
  

อ 31101 
ม.4/1 

อ 33101 
ม.6/1 

 
อ 33101 

ม.6/3 
อ 32101 
ม.5/2 

 

 อ 32101 
ม.5/3 

อ 31101 
ม.4/3 

  
อ 32101 
ม.5/1 

 
อ 31101 
ม.4/2 

 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูธีรพร  โพธิ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 อ 32201 
ม.5/3 

 
อ 33201 
ม.6/2 

 

พักกลางวัน 

อ 31201 
ม.4/1 

 
อ 31201 
ม.4/3 

อ 31201 
ม.4/2 

 
  

อ 23201 
ม.3/1 

 
อ 32201 
ม.5/1 

 
อ 33201 
ม.6/1 

 

 อ 31201 
ม.4/3 

 
อ 32201 
ม.5/3 

อ 23201 
ม.3/1 

 
อ 31201 

ม.4/2 
ชุมนุม ลูกเสือ 

 
 

อ 33201 
ม.6/3 

อ 32201 
ม.5/2 

 
อ 32201 
ม.5/1 

อ 31201 
ม.4/1 

  

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
อ 32201 

ม.5/2 
อ 33201 

ม.6/1 
 

อ 33201 
ม.6/2 

อ 33201 
ม.6/3 

 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูจารุณี  ลีกุลเจริญ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 อ 21101 
ม.1/3 

อ 22201 
ม.2/3 

  

พักกลางวัน 

อ 21101 
ม.1/1 

   

 
  

อ 21101 
ม.1/1 

 
อ 22201 

ม.2/1 
   

 
  

อ 22201 
ม.2/2 

อ 21101 
ม.1/3 

 
อ 21101 

ม.1/2 
ชุมนุม ยุวกาชาด 

 อ 22201 
ม.2/1 

อ 21101 
ม.1/2 

   
อ 22201 

ม.2/3 
  

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

อ 22201 
ม.2/2 

อ 21101 
ม.1/1 

 
อ 21101 

ม.1/3 
อ 21101 

ม.1/2 
  

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

พุธ 

ตารางสอนครูศรัณย์   สาเขตรการณ์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
  

ว 31101 
ม.4/1 

พักกลางวัน 

ว 31108 
ม.4/2  

 
      

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
วิทย์ฯ สร้างสรรค์  ม.1 

 
 

ว 31108 
ม.4/3  

ว 31109 
ม.5/2 ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
    

ว 31101 
ม.4/1 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

วิทย์ฯ สร้างสรรค์  ม.2 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
   

ว 31107 
ม.4/3   

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูกุลธิดา   พรมสอน 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ว 30283 
ม.6/2   

พักกลางวัน 

ว 21101 
ม.1/3   

 ว 23101 
ม.3/1 

ว 23101 
ม.3/2 

     

 
  

ว 21101 
ม.1/3 

 
ว 30283 
ม.6/3 

ว 30283 
ม.6/2 

ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
  

ว 23101 
ม.3/2     

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ว 30283 
ม.6/3  

ว 23101 
ม.3/1 

   

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูนัยนา  ธูปบูชา 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ว 22101 
ม.2/1   

พักกลางวัน 

 
ว 30281 
ม.5/3 

  

 ว 22101 
ม.2/2 

ว 22101 
ม.2/1 

     

 ว 22101 
ม.2/3    

ว 22101 
ม.2/2 

ชุมนุม ยุวกาชาด 

 ว 30281 
ม.5/2 

ว 22101 
ม.2/3 

     

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
ว 30281 
ม.5/3 

ว 30281 
ม.5/2 

   

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูวารุณี   ไล้ประเสริฐ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
 

ว 31105 
ม.4/3  

พักกลางวัน 

ว 30242 
ม.5/1   

 
  

ว 31103 
ม.4/1   

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
วิทย์ฯ สร้างสรรค์  ม.1 

 ว 30242 
ม.5/1 

 
ว 30244 
ม.6/1 

ว 31105 
ม.4/2 

 ชุมนุม ลูกเสือ 

 
      

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
วิทย์ฯ สร้างสรรค์  ม.2 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ว 31105 
ม.4/2 

   
ว 30244 
ม.6/1 

ว 31103 
ม.4/1 

 

 
 



องัคาร 

จนัทร์ 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูวิไล   ค าสิทธิ ์
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
 

ว 31106 
ม.5/3 

ว 30223 
ม.5/1 

 

พักกลางวัน 

    

 
  

ว 30225 
ม.6/1     

 
 

ว 31106 
ม.5/3 

ว 30221 
ม.4/1   ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
  

ว 30223 
ม.5/1     

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ว 30225 
ม.6/1 

ว 30221 
ม.4/1 

     

 
 



องัคาร 

จนัทร์ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

พุธ 

ตารางสอนครูชไมพร   วิเชียรรัตน์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ว 30202 
ม.5/1   

พักกลางวัน 

ว 30263 
ม.6/1   

 ว 30204 
ม.6/1       

 
 

ว 30202 
ม.5/1    ชุมนุม ยุวกาชาด 

 ว 30261 
ม.5/1   

ว 30204 
ม.6/1   

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
ว 31107 
ม.4/2     

 
 



องัคาร 

จนัทร์ 

พุธ 

ศุกร์ 

พฤหสับดี 

ตารางสอนครูณัฐริกา  อินทะจักร์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
  

ว 21101 

ม.1/1 

พักกลางวัน 

    

 
      

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
วิทย์ฯ สร้างสรรค์  ม.1 

 
  

ว 21101 

ม.1/2   ชุมนุม ลูกเสือ 

 
      

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
วิทย์ฯ สร้างสรรค์  ม.2 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ว 21101 
ม.1/2 

 
ว 21101 
ม.1/1 

    

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูวิทยา   ดวงม ี
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ค 33101 
ม.6/1  

ค 32201 
ม.5/1 

พักกลางวัน 

ค 32101 
ม.5/3 

   

 ค 32201 
ม.5/1   

ค 33201 
ม.6/1 

   

 ค 33101 
ม.6/2 

ค 32101 
ม.5/2 

 
ค 33101 

ม.6/3 
ค 32101 

ม.5/3 
 ชุมนุม ลูกเสือ 

 ค 33101 
ม.6/3 

ค 33201 
ม.6/1  

ค 32101 
ม.5/2 

   

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ค 33101 
ม.6/2 

ค 32101 
ม.5/1     

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูนงลักษณ์   อ่ าสุพรรณ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ค 31101 
ม.4/1 

ค 31101 
ม.4/2 

 

พักกลางวัน 

ค 31101 
ม.4/3 

   

 

 
ค 31201 

ม.4/1  
ค 21201 

ม.1/3 
ค 21201 

ม.1/2 
   

 ค 31101 
ม.4/2 

ค 21201 
ม.1/2 

 
ค 31101 

ม.4/3 
ค 21101 

ม.1/3 
 ชุมนุม ลูกเสือ 

 ค 31201 
ม.4/1  

ค 21201 
ม.1/1 

ค 21201 
ม.1/3 

   

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ค 21201 
ม.1/1 

ค 21101 
ม.1/3     

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสาธิต  ร้อยแก้ว 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ค 23101 
ม.3/2 

ค 23101 
ม.3/1 

 
ค 22101 

ม.2/1 

พักกลางวัน 

ค 22101 
ม.2/2 

ค 22101 
ม.2/3 

  
 

 
ค 22101 

ม.2/1 
ค 23101 

ม.3/2 
 

ค 22101 
ม.2/3 

ค 23101 
ม.3/1 

   

 ค 23101 
ม.3/1 

ค 22101 
ม.2/1 

 
ค 23101 

ม.3/2 
ค 22101 

ม.2/3 
 ชุมนุม ลูกเสือ 

 ค 23201 
ม.3/2 

ค 22101 
ม.2/2 

ค 23201 
ม.3/1 

 
ค 22201 

ม.2/3 
   

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ค 23201 
ม.3/1 

ค 23201 
ม.3/2 

ค 22101 
ม.2/2 

ค 22201 
ม.2/3 

   

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูพิมพ์ศิริ  แสงสว่าง 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ค 21101 
ม.1/1 

 
ค 21101 

ม.1/2 
 

พักกลางวัน 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

คณิตฯ คิดสนุก  ม.1 
 

 
ค 21101 

ม.1/1 
 

ค 22201 
ม.2/2 

    

 ค 22201 
ม.2/2 

ค 21101 
ม.1/1 

    ชุมนุม ลูกเสือ 

 ค 21101 
ม.1/2 

 
ค 22201 

ม.2/1 
     

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ค 22201 
ม.2/1 

ค 21101 
ม.1/2 

     

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสุภัทรา   หนูเถื่อน 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ท 23101 
ม.3/1 

ท 23101 
ม.3/2 

ท 22101 
ม.2/2 

 

พักกลางวัน 

 
ท 31101 

ม.4/3 
ท 31101 

ม.4/2 
 

 

    
ท 23101 

ม.3/2 
 

ท 23101 
ม.3/1 

ท 31101 
ม.4/1 

 

 ท 33101 
ม.6/1 

ท 33101 
ม.6/2,6/3 

ท 31101 
ม.4/2 

 
ท 22101 

ม.2/2 
 ชุมนุม ลูกเสือ 

 ท 23101 
ม.3/1 

ท 23101 
ม.3/2 

  
ท 22101 

ม.2/2 
   

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
ท 33101 

ม.6/1 
 

ท 33101 
ม.6/2,6/3 

ท 31101 
ม.4/1 

ท 31101 
ม.4/3 

 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสุนันทา   โลหะการก 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
  

ท 21101 
ม.1/3 

ท 21101 
ม.1/2 

พักกลางวัน 

  
ท 32101 

ม.5/3 
ท 32101 

ม.5/1 
 ท 21101 

ม.1/1 
ท 22101 

ม.2/3 
ท 21101 

ม.1/2 
 

ท 21101 
ม.1/3 

ท 22101 
ม.2/1 

  

 ท 32101 
ม.5/3 

 
ท 32101 

ม.5/2 
 

ท 21101 
ม.1/1 

ท 32101 
ม.5/1 

ชุมนุม ยุวกาชาด 

 ท 22101 
ม.2/3 

ท 22101 
ม.2/1 

  
ท 21101 

ม.1/2 
ท 21101 

ม.1/3 
  

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ท 22101 
ม.2/3 

 
ท 22101 

ม.2/1 
ท 21101 

ม.1/1 
ท 32101 

ม.5/2 
  

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสุรินทร์   เจนเจตวิทย์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ส 31101 
ม.4/3 

ส 21101 
ม.1/2 

  

พักกลางวัน 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

คุณธรรมน าชีวิต  ม.1 
 

  
ส 21101 
ม.1/3 

ส 21101 
ม.1/2 

 
ส 21101 
ม.1/1 

 
ส 31101 
ม.4/1 

 ส 21101 
ม.1/3 

ส 31101 
ม.4/2 

   
ส 21101 
ม.1/1 

ชุมนุม ลูกเสือ 

 ส 21101 
ม.1/1 

ส 21101 
ม.1/3 

 
ส 21101 
ม.1/2 

  
ส 33205 
ม.6/3 

ส 31101 
ม.4/2 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

   
ส 31101 
ม.4/1 

ส 33205 
ม.6/3 

 
ส 31101 
ม.4/3 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสุชาดา   หาญสาริกิจ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
 

ส 20231 
ม.1/3 

ส 23101 
ม.3/1 

ส 33205 
ม.6/2 

พักกลางวัน 

  
ส 33101 
ม.6/2 

 

 ส 23101 
ม.3/2 

  
ส 20231 
ม.1/1 

 
ส 20231 
ม.1/2 

  

 
 

ส 33101 
ม.6/1 

ส 33101 
ม.6/2 

 
ส 23101 
ม.3/2 

ส 33101 
ม.6/3 

ชุมนุม ยุวกาชาด 

 ส 33101 
ม.6/1 

  
ส 33101 
ม.6/3 

ส 23101 
ม.3/1 

   

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ส 21205 
ม.1/3 

ส 33205 
ม.6/2 

 
ส 23101 
ม.3/2 

ส 23101 
ม.3/1 

  

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูละเมียด   ค ารื่น 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ส 22101 
ม.2/3 

ส 21205 
ม.1/1 

 
ส 22101 
ม.2/2 

พักกลางวัน 

ส 21205 
ม.1/2 

   

 
   

ส 22101 
ม.2/1 

ส 22101 
ม.2/3 

ส 20233 
ม.2/2 

  

 
 

ส 22101 
ม.2/2 

ส 23102 
ม.3/1 

 
ส 22101 
ม.2/1 

ส 20233 
ม.2/3 

ชุมนุม รด 

 
 

ส 22101 
ม.2/3 

 
ส 22101 
ม.2/1 

 
ส 22101 
ม.2/2 

 
ส 32102 
ม.5/3 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ส 23102 
ม.3/2 

 
ส 32102 
ม.5/2 

 
ส 20233 
ม.2/1 

ส 32102 
ม.5/1 

 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูวัฒนา   กะวะระพฤษ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
  

ส 32101 
ม.5/3 

ส 21102 
ม.1/3 

พักกลางวัน 

ส 20235 
ม.3/1 

ส 20235 
ม.3/2 

  

 
     

ส 32101 
ม.5/1 

 
ส 33203 
ม.6/1 

 ส 21102 
ม.1/2 

  
ส 32101 
ม.5/1 

  ชุมนุม 
ส 32101 
ม.5/3 

 
  

ส 21102 
ม.1/1 

ส 32101 
ม.5/2 

ส 33203 
ม.6/3 

 
ส 31102 
ม.4/1 

 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

ส 32101 
ม.5/2 

ส 31102 
ม.4/3 

   
ส 33203 
ม.6/2 

ส 31102 
ม.4/2 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูมาลี   สัมพันธ์อภัย 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 ส 22102 
ม.2/2 

 
ส 22102 
ม.2/3 

ส 30231 
ม.4/3 

พักกลางวัน 

  
ส 30233 
ม.5/1 

 

 ส 22205 
ม.2/3 

ส 22102 
ม.2/1 

      

 ส 22205 
ม.2/1 

 
ส 23205 
ม.3/2 

 
ส 23205 
ม.3/1 

 ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
   

ส 22205 
ม.2/2 

    

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

  
ส 30231 
ม.4/1 

ส 30231 
ม.4/2 

 
ส 30233 
ม.5/2 

ส 30233 
ม.5/3 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสุนัย   ค าสิทธิ ์
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
   

พ 31201 (พละ) 
ม.4/2 

พักกลางวัน 

 
พ 22102 (พละ) 

ม.2/2 
พ 31201 (พละ) 

ม.4/1 
พ 33201 (พละ) 

ม.6/2 
 

  
พ 22101 (สุข) 

ม.2/2 
   

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
พัฒนาทักษะทางกาย ม.2 (นิเทศ) 

 
    

พ 33101 (สุข) 
ม.6/2 

พ 31101 (สุข) 
ม.4/3 

ชุมนุม 
พ 33101 (สุข) 

ม.6/3 
 

     
พ 22102 (พละ) 
ม.2/1 (นิเทศ) 

พ 33201 (พละ) 
ม.6/1 

พ 33201 (พละ) 
ม.6/3 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

พ 31101 (สุข) 
ม.4/1 

 
พ 31201 (พละ) 

ม.4/3 
พ 33101 (สุข) 

ม.6/1 
พ 31101 (สุข) 

ม.4/2 
  

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูจ ารัส   อิสภาโร 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
   

พ 32201 (พละ) 
ม.5/3 

พักกลางวัน 

 
พ 21102 (พละ) 

ม.1/2 
  

 
   

พ 23102 (พละ) 
ม.3/1 

  
พ 32201 (พละ) 

ม.5/1 
 

 พ 23101 (สุข) 
ม.3/2 

พ 23101 (สุข) 
ม.3/1 

    ชุมนุม 
พ 32101 (สุข) 

ม.5/2 
 

 
พ 21101 (สุข) 
ม.1/1 (นิเทศ) 

 
พ 21102 (พละ) 
ม.1/3 (นิเทศ) 

 
พ 23102 (พละ) 

ม.3/2 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

พัฒนาทักษะทางกาย ม.1 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
พ 32101 (สุข) 

ม.5/1 
  

พ 21101 (สุข) 
ม.1/2 

พ 21102 (พละ) 
ม.1/1 (นิทเศ) 

พ 32101 (สุข) 
ม.5/3 

พ 32201 (พละ) 
ม.5/2 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูส ารวย   หนูเถื่อน 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
    

พักกลางวัน 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ศิลปะสร้างสรรค์ ม.2 
 

    
ศ 21101 

ม.1/1 
 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
ดนตรีไทย ม.1 

 
  

ศ 21101 
ม.1/1 

ศ 22101 
ม.2/2 

 
ศ 32101 

ม.5/3 
ชุมนุม ลูกเสือ 

 
  

ศ 33101 
ม.6/3 

ศ 31101 
ม.4/1 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ศิลปะสร้างสรรค์ ม.1 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
   

ศ 22101 
ม.2/2 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ศิลปะสร้างสรรค์ ม.3 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูชลาวัฒน์   ชลมาก 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
    

พักกลางวัน 

ศ 22101 
ม.2/3 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ดนตรีสุขสันต์ ม.3 
 

     
ศ 22101 

ม.2/3 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ดนตรีไทย ม.1 
 

   
ศ 31101 

ม.4/2 
ศ 21101 

ม.1/2 
ศ 23101 

ม.3/1 
ชุมนุม ลูกเสือ 

 
   

ศ 23101 
ม.3/1 

 
ศ 21101 

ม.1/2 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ดนตรีสร้างสรรค ์ม.2 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
  

ศ 33101 
ม.6/2 

 
ศ 32101 

ม.5/1 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ดนตรีสร้างสรรค์ ม.1 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสินีนาถ   โพธิ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
   

ศ 23101 
ม.3/2 

พักกลางวัน 

ศ 22101 
ม.2/1 

   

 
 

ศ 21101 
ม.1/3 

   
ศ 33101 

ม.6/1 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

ดนตรีไทย ม.1 
 

   
ศ 22101 

ม.2/1 
ศ 31101 

ม.4/3 
ศ 21101 

ม.1/3 
ชุมนุม ลูกเสือ 

 
     

ศ 32101 
ม.5/2 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ม.3 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

    
ศ 23101 

ม.3/2 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

นาฏศิลป์ ม.2 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

ศุกร์ 

พฤหสับดี 

ตารางสอนครูจิราพร   เสมากูล 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
   

ง 33101 
ม.6/1 

พักกลางวัน 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

อาหารและการจัดการ ม.3 
 

     
ง 23101 
ม.3/2 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
การจัดการในบ้าน ม.2 

 
   

ง 32101 
ม.5/2 

  ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
    

ง 21101 
ม.1/1 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

อาหารและการจัดการ ม.1 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
 

ง 22101 
ม.2/3 

ง 33101 
ม.6/3 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

อาหาร ม.2 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูนพดล   โชติกะคาม 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
    

พักกลางวัน 

ง 33101 
ม.6/2 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

งานช่างสร้างสรรค์ ม.1 
 

    
ง 31101 
ม.4/1 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

งานช่างสร้างสรรค์ ม.2 
 

   
ง 32101 
ม.5/3 

ง 30221 

ม.6/1 ชุมนุม ยุวกาชาด 

 
  

ง 21101 
ม.1/3 

  
ง 23101 
ม.3/1 

  

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

    
ง 22101 
ม.2/2 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
บูรณาการงานเกษตรสู่อาชีพ ม.3 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูบัณฑิต  ดารา 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
  

ง 23102 
ม.3/2 

 

พักกลางวัน 

  
ง 30245 
ม.6/1 

 
  

ง 30243 
ม.5/1   

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
คอมพิวเตอร์สร้างสรรค์ ม.1 

 ง 30241 
ม.4/1 

ง 22102 
ม.2/3 

   ชุมนุม ลูกเสือ 

 ง 22102 
ม.2/2 

   
ง 22102 
ม.2/1 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

กราฟฟิกและเทคโนโลยี ม.3 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
  

ง 23102 
ม.3/1 

ง 30281 
ม.5/3 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
คอมพิวเตอร์สร้างสรรค์ ม.2 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูนภาลัย   เชื้อกสิการ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
  

ง 23102 
ม.3/2 

 

พักกลางวัน 

 
ว 21103 
ม.1/1 

  

 ว 21103 
ม.1/2 

     
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

คอมพิวเตอร์สร้างสรรค์ ม.1 
 ง 30241 

ม.4/1 
ง 22102 
ม.2/3 

   ชุมนุม 
ง 30291 
ม.4/2 

 ง 22102 
ม.2/2 

   
ง 22102 
ม.2/1 

 
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

กราฟฟิกและเทคโนโลยี ม.3 
 สวดมนต์/ 

แนะแนว 
  

ง 23102 
ม.3/1 

 
ว 21103 
ม.1/3 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
คอมพิวเตอร์สร้างสรรค์ ม.2 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พฤหสับดี 

พุธ 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูอัญชลี   วงศ์ดี 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
    

พักกลางวัน 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

นักธุรกิจน้อย ม.2 
 

      
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

เกษตรพอเพียง ม.3 
 

    
ง 30261 
ม.4/1 ชุมนุม 

ง 31101 
ม.4/3 

 
     

ง 32101 
ม.5/1 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
งานเกษตรสร้างสรรค์ ม.2 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
ง 22101 
ม.2/1 

ง 21101 
ม.1/2 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

เกษตรพอเพียง ม.1 

 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

พฤหสับดี 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูสุดารัตน์  หรรษา 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 จ 30201 
ม.4/2 

  
จ 20205 
ม.3/1 

พักกลางวัน 

 
จ 30201 
ม.4/1 

 
จ 30201 
ม.4/3 

 จ 20201 
ม.1/3 (นิเทศ) 

     
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

สื่อสารภาษาจีน ม.3 
 จ 30205 

ม.6/3 
จ 20205 
ม.3/2 

 
จ 20201 

ม.1/1 (นิเทศ) 
 

จ 20203 
ม.2/1 (นิเทศ) 

ชุมนุม 
จ 30205 
ม.6/2 

 
  

จ 20201 
ม.1/2 (นิเทศ) 

จ 20203 
ม.2/3 (นิเทศ) 

  
จ 30203 
ม.5/1 

จ 30203 
ม.5/2 

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

จ 30203 
ม.5/3 

จ 20203 
ม.2/2 (นิเทศ) 

   
จ 30205 
ม.6/1 

 

 
 
 



จนัทร์ 

องัคาร 

พุธ 

ศุกร์ 

พฤหสับดี 

ตารางสอนครูอมรรัตน์  แกว่นเขตรวิทย์ 
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
    

 

  
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

สนุกกับภาษาจีน ม.2 
 จ 20201 

ม.1/3 
       

 
   

จ 20201 
ม.1/1 

 
จ 20203 
ม.2/1 

ชุมนุม ลูกเสือ 

 
  

จ 20201 
ม.1/2 

จ 20203 
ม.2/3 

    

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

 
จ 20203 
ม.2/2 

   
กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

สนุกกับภาษาจีน ม.1 

 
 
 



พุธ 

พฤหสับดี 

องัคาร 

จนัทร์ 

ศุกร์ 

ตารางสอนครูเอกพนธ์  ดวงม ี
ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 

โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม  อ าเภอทัพทัน  จังหวัดอุทยัธานี 
 

 

ชั่วโมงที่ 
 

   วัน 

1 2 3 4 
11.50 - 12.50 

5 6 7 8 

08.30 - 09.20 09.20 - 10.10 10.10 - 11.00 11.00 - 11.50 12.50 - 13.40 13.40 - 14.30 14.30 - 15.20 15.20 - 16.00 

 
   

พ 22102 (พละ) 
ม.2/3 

 

 
พ 22101 (สุข) 

ม.2/1 
  

 
      

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 
พัฒนาทักษะทางกาย ม.2 

 
 

พ 21101 (สุข) 
ม.1/3 

    ชุมนุม ลูกเสือ 

 
 

พ 21101 (สุข) 
ม.1/1 

 
พ 21102 (พละ) 

ม.1/3 
 

พ 22102 (พละ) 
ม.2/1 

  

 สวดมนต์/ 
แนะแนว 

  
พ 22101 (สุข) 

ม.2/3 
  

พ 21102 (พละ) 
ม.1/1 

  

 


